
43. Silberseelauf (Cross) 
Konrad Krenz Gedächtnislauf 

12. Februar 2006 
DJK Sparta Langenhagen 

 
 
         
        Schülerinnen D W7 - 1300 m 
        ========================== 
         
          1.  120 Deuring, Hannah         99 SC Langenhagen-Triathlon      6:51 
          2.  381 Kargel, Laura           99 TV-Ehlershausen               7:21 
 
 
        Schülerinnen D W8 - 1300 m 
        ========================== 
 
          1.  382 Kaminski, Laura         98 TV-Ehlershausen               9:25 
 
         
 
        Schülerinnen D W9 - 1300 m 
        ========================== 
 
          1.  168 Mirsch, Fenia           97 LG Wennigsen/Egestorf         5:27 
          2.  339 Stasch, Franziska       97 SC Langenhagen                5:29 
          3.  169 Mahrenholtz, Katharina  97 LG Wennigsen/Egestorf         5:45 
          4.   61 Schüring, Rabea         97 SV Wacker Osterwald           5:49 
          5.  374 Bastek, Rieke           97 TuS Gümmer                    5:50 
          6.  338 Musfeldt, Leonie        97 SC Langenhagen                5:56 
          7.  343 Torres Wengemuth, Selina97 Kein Verein                   6:16 
          8.  375 Sarstedt, Rebecca       97 TuS Gümmer                    6:23 
 
 
        Schüler D M8 - 1300 m 
        ===================== 
         
          1.  180 Boog, Lennart           98 LG Wennigsen/Egestorf         5:40 
          2.  430 Dolff, Philipp          98 TK Hannover                   5:48 
          3.  208 Mehring, Benjamin       98 Kein Verein                   6:32 
          4.  384 Dehning, Jacob          98 TV-Ehlershausen               6:37 
          5.  383 Schwarze, Johnnes       98 TV-Ehlershausen               6:41 
          6.  386 Scheele, Tim            98 TV-Ehlershausen               6:49 
          7.  371 Bültemann, Jakob        98 TB Stöcken                    7:22 
          8.  355 Nawroth, Lars           98 SC Hemmingen-Westerfeld       7:24 
 
 
        Schüler D M9 - 1300 m 
        ===================== 
 
          1.  178 Stemwedel, Artur        97 LG Wennigsen/Egestorf         5:24 
          2.  388 Meinig, Michel          97 TV-Ehlershausen               5:34 
          3.  354 Polle, Daniel           97 SC Hemmingen-Westerfeld       5:38 
          4.  121 Säckl, Tim              97 SC Langenhagen-Triathlon      6:09 
 
 



43. Silberseelauf (Cross) 
Konrad Krenz Gedächtnislauf 

12. Februar 2006 
DJK Sparta Langenhagen 

 
        Schülerinnen C W10 - 1300 m 
        =========================== 
         
          1.  160 Müller, Heide           96 LG Wennigsen/Egestorf         5:26 
          2.  117 Weis, Taja              96 SC Langenhagen-Triathlon      5:37 
          3.  119 Kurz, Hanna             96 SC Langenhagen-Triathlon      6:15 
          4.  167 Petrich, Lara           96 LG Wennigsen/Egestorf         6:25 
          5.  409 Unvericht, Lea          96 HSV Heeßel                    6:58 
          6.  198 Beutel, Henriette       96 TSV Burgdorf                  7:04 
 
 
        Schülerinnen C W11 - 1300 m 
        =========================== 
 
          1.  337 Meinecke, Katharina     95 SC Langenhagen                5:33 
          2.  376 Bastek, Linda           95 TuS Gümmer                    5:49 
          3.  197 Will, Lea               95 TSV Burgdorf                  5:55 
          4.  372 Bültemann, Marlene      95 TB Stöcken                    6:10 
          5.  159 Pesliak, Laura          95 LG Wennigsen/Egestorf         6:18 
          6.   67 Eggers, Jenny           95 TSV Bokeloh                   6:52 
 
         
        Schüler C M10 - 1300 m 
        ====================== 
         
          1.  433 Jung, Paul              96 SC Hemmingen-Westerfeld       5:22 
          2.  177 Boog, Jannik            96 LG Wennigsen/Egestorf         5:23 
          3.  229 Schönemann, Patrik      96 SG Misburg                    5:28 
          4.  194 Bergmann, Christoph     96 TSV Burgdorf                  6:37 
          5.  392 Plumhoff, Anon          96 TV-Ehlershausen               6:37 
          6.  185 Blume, Simon            96 LG Wennigsen/Egestorf         6:49 
 
 
        Schüler C M11 - 1300 m 
        ====================== 
 
          1.   79 Schüring, Jan Ole       95 SV Wacker Osterwald           4:50 
          2.  193 Weber, Philipp          95 TSV Burgdorf                  4:57 
          3.  364 Lüer, Andreas           95 TSV Kirchdorf                 5:09 
          4.   70 Hardel, Jonas           95 TSV Bokeloh                   5:14 
          5.  192 Dittmann, Marc          95 TSV Burgdorf                  5:17 
          6.  365 Reiche, Paul            95 TSV Kirchdorf                 5:19 
          7.  191 Mengers, Hendrik        95 TSV Burgdorf                  5:35 
          8.   68 Fechner, Tim            95 TSV Bokeloh                   5:37 
          9.  344 Heering, Lars           95 SC Hemmingen-Westerfeld       6:04 
         10.  353 Polle, Felix            95 SC Hemmingen-Westerfeld       6:21 
 



43. Silberseelauf (Cross) 
Konrad Krenz Gedächtnislauf 

12. Februar 2006 
DJK Sparta Langenhagen 

 
        Schülerinnen B W12 - 1300 m 
        =========================== 
         
          1.   66 Ahrbecker, Clara-Sophia 94 TSV Bokeloh                   5:15 
          2.  158 Widmer, Emilia          94 LG Wennigsen/Egestorf         5:29 
          3.  157 Stemwedel, Marleen      94 LG Wennigsen/Egestorf         5:42 
          4.  377 Bastek, Sonja           94 TuS Gümmer                    5:42 
          5.  336 Bakarec, Alexandra      94 SC Langenhagen                5:47 
          6.  183 Boeva Schaper, Anastasia94 LG Wennigsen/Egestorf         5:50 
 
 
        Schülerinnen B W13 - 1300 m 
        =========================== 
 
          1.  153 Rogge, Melissa          93 LG Wennigsen/Egestorf         5:07 
          2.  196 Koch, Melanie           93 TSV Burgdorf                  5:09 
          3.  330 Widowsky, Stella        93 SC Langenhagen                5:21 
          4.  155 Nitschke, Christin      93 LG Wennigsen/Egestorf         5:22 
          5.  368 Bolze, Janine           93 TSV Kirchdorf                 5:32 
          6.  221 Eckert, Sarah           93 SG Misburg                    5:41 
          7.  219 Müller, Saskia          93 SG Misburg                    5:50 
          8.  220 Serbent, Sarah          93 SG Misburg                    6:06 
          9.  328 Hauk, Anna-Lena         93 SC Langenhagen                6:23 
 
     
 
        Schüler B M12 - 1300 m 
        ====================== 
         
          1.  123 Schomburg, Jonas        94 SC Langenhagen-Triathlon      4:32 
          2.   72 Piatczyc, Lukas         94 TSV Bokeloh                   4:46 
          3.  124 Brandes, Eike           94 SC Langenhagen-Triathlon      4:54 
          4.  352 Schölzel, Jan Hendrik   94 SC Hemmingen-Westerfeld       4:58 
          5.  188 Brinkmann, Florian      94 TSV Burgdorf                  5:05 
          6.  175 Diriam, Jonas           94 LG Wennigsen/Egestorf         5:09 
          7.  223 Hohlfeld, Niklas        94 SG Misburg                    5:19 
          8.  187 Brinkmann, Dennis       94 TSV Burgdorf                  5:22 
          9.  379 Trzewik, Daniel         94 TuS Gümmer                    5:39 
         10.  378 Brauer, Philip          94 TuS Gümmer                    5:40 
         11.  222 Wagner, Cedric          94 SG Misburg                    6:13 
 
 
        Schüler B M13 - 1300 m 
        ====================== 
 
          1.   75 Bruns, Maurice          93 TSV Bokeloh                   4:28 
          2.   77 Grages, Alexander       93 TSV Bokeloh                   4:41 
          3.  125 Kurz, Florian           93 SC Langenhagen-Triathlon      4:47 
          4.  127 Weis, Fjordor           93 SC Langenhagen-Triathlon      4:50 
          5.  366 Gondermann, Nils        93 TSV Kirchdorf                 5:36 
          6.  380 Sarstedt, Marcel        93 TuS Gümmer                    6:46 
 



43. Silberseelauf (Cross) 
Konrad Krenz Gedächtnislauf 

12. Februar 2006 
DJK Sparta Langenhagen 

 
        Schülerinnen A W14 - 1300 m 
        =========================== 
         
          1.   78 Haas, Svenja            92 TSV Bokeloh                   5:00 
          2.  151 Steven, Berenike        92 LG Wennigsen/Egestorf         5:02 
          3.  149 Wiche, Vanessa          92 LG Wennigsen/Egestorf         5:13 
 
 
        Schülerinnen A W15 - 1300 m 
        =========================== 
 
          1.  148 Müller, Frauke          91 LG Wennigsen/Egestorf         4:44 
          2.   95 Tegtmeier, Scarlett     91 TSV Bokeloh                   4:51 
          3.   86 Rodewald, Vanessa       91 TSV Bokeloh                   4:54 
 
    
         
        Schüler A M14 - 2600 m 
        ====================== 
         
          1.  173 Ehlers, Tobias          92 LG Wennigsen/Egestorf         9:13 
          2.   92 Blanke, Alexander       92 TUS Wunstorf                  9:24 
          3.  133 Schomburg, Ole          92 SC Langenhagen-Triathlon      9:32 
          4.   81 Piatczyc, Timo          92 TSV Bokeloh                   9:46 
          5.  132 Kütemeyer,Tim           92 SC Langenhagen-Triathlon     10:50 
          6.  134 Schomburg, Kay          92 SC Langenhagen-Triathlon     10:50 
          7.  227 Schönemann, Philip      92 SG Misburg                   11:22 
          8.  226 Hanstein, Marc          92 SG Misburg                   19:33 
 
 
        Schüler A M15 - 2600 m 
        ====================== 
 
          1.   63 Kuckuck, Gage Alexander 91 TUS Wunstorf                  9:00 
          2.  171 Brüggemeyer, Jan        91 LG Wennigsen/Egestorf         9:38 
          3.   80 Hessing, Björn          91 TSV Bokeloh                  11:17 
 



43. Silberseelauf (Cross) 
Konrad Krenz Gedächtnislauf 

12. Februar 2006 
DJK Sparta Langenhagen 

 
        weibliche Jugend B - 2600 m 
        =========================== 
         
          1.  144 Schwan, Miriam          91 LG Wennigsen/Egestorf         9:40 
          2.  326 Pamitzke, Nomi          90 SC Langenhagen                9:52 
          3.  269 Plein, Johanna          89 LG Hannover                   9:59 
          4.  266 Kloas, Viola            89 LG Hannover                  10:29 
          5.  317 Butzke, Lena            90 SC Langenhagen               10:45 
          6.  271 Matherly, Lisa          90 SC Langenhagen               11:03 
 
 
        weibliche Jugend A - 2600 m 
        =========================== 
 
          1.  143 Forgber, Anne           90 LG Wennigsen/Egestorf         9:50 
          2.  182 Garbe, Judith           88 LG Wennigsen/Egestorf        11:59 
 
 
        Frauen - 2600 
        ============= 
 
          1.  195 Koch, Sonja             67 TSV Burgdorf                 10:53 
          2.  404 Melzian, Ute            51 TUS-Altwarmbüchen            13:57 
 



43. Silberseelauf (Cross) 
Konrad Krenz Gedächtnislauf 

12. Februar 2006 
DJK Sparta Langenhagen 

 
        Männer-Langstrecke - 6500 m 
        =========================== 
         
          1.  215 Paetzke, Christoph      83 LG Braunschweig              19:35 
          2.   94 Benne, Yarim            77 TSV Kirchdorf                21:54 
          3.  203 Bädermann, Stefan       67 LG Celle-Land                22:06 
          4.  104 Hages, Marc-Andre       85 TSV Bokeloh                  22:17 
          5.  105 Weber, Sven             84 TSV Bokeloh                  22:17 
          6.  399 Grote, Karsten          68 Dets Raceteam                22:37 
          7.  398 Nothdurft, Helmut       60 Dets Raceteam                22:45 
          8.  415 Stasch, Robert          60 DJK Sparta Langenhagen       23:13 
          9.  417 Kniesch, Peter          70 DJK Sparta Langenhagen       23:38 
         10.  139 Schäfer, Wolfgang       67 TUS Ricklingen               23:47 
         11.   34 Ulbrich, Daniel         86 TSV Kirchdorf                23:51 
         12.  435 Gerhards, Jan           63 DJK Sparta Langenhagen       24:03 
         13.  202 Heinrich, Uwe           57 Kein Verein                  24:57 
         14.    4 Vinzelberg, Friedhelm   59 LG Neindorf                  25:00 
         15.  240 Ulbrich, Klaus          58 TSV Kirchdorf                25:03 
         16.   91 Dr. Kahlfeld, Andreas   65 Kein Verein                  26:00 
         17.   14 Wildeboer, Olaf         70 TK Hannover                  26:13 
         18.  446 Schultz, Raimund        53 TSV Kirchdorf                26:21 
         19.   33 Grewe, Ulrich           63 Kein Verein                  26:25 
         20.  214 Frey, Andreas           67 Kein Verein                  26:37 
         21.  230 Meier, Thomas           65 LG Hannover                  26:40 
         22.   22 Bockisch, Dirk          65 Kein Verein                  27:28 
         23.  418 Jonczyk, Wojciech       63 DJK Sparta Langenhagen       27:42 
         24.  429 Dolff, Carsten          66 SV Sparkasse Hannover        27:42 
         25.  204 Dr. Brunkhorst, Thomas  69 Kein Verein                  27:52 
         26.  373 Bültemann, Roland       64 TB Stöcken                   28:26 
         27.  141 Vahldiek, Frank         61 Marathon Hildesheim          29:13 
         28.  438 Heckötter, Stephan      73 Kein Verein                  30:31 
         29.  424 Thode, Rainer           63 Kein Verein                  31:35 
         30.  439 Kaufmann, Stephan       54 MTV Idensen                  33:28 
         31.  356 Weber, Klaus            66 Kein Verein                  34:02 
         32.  432 Herz, Wolfgang          47 Kein Verein                  35:25 
         33.   32 Rattay, Willi           34 Kein Verein                  36:03 
         34.   12 Hoffmann, Edmund        61 Schützengesellschaft Oldau   36:31 
         35.  426 Bornemann, Thomas       63 Kein Verein                  37:28 
 
Männer- Langstrecke – 6500 m     Mannschaftswertung : 

1. TSV Kirchdorf 
     Benne 2 – D.Ulbrich 11 – K.Ulbrich 15  28 Pkt. 

2.DJK Sparta Langenhagen 
        Stasch 8 – Kniesch  9  - Gerhards  12  29 Pkt 

 
 
 
        Frauen-Langstrecke - 6500 m 
        =========================== 
 
          1.  232 Dreißigacker, Ulrike    84 TSV Kirchdorf                23:50 
          2.  397 Nothdurft, Annette      67 Dets Raceteam                24:26 
          3.  207 Radtke, Franziska       84 TSV Kirchdorf                25:17 
          4.  437 Hartmann, Stephanie     76 LG Göttingen                 26:48 
          5.  231 Meier, Sabine           66 LG Hannover                  28:00 
          6.  357 Rénevier, Sabine        61 Kein Verein                  34:01 
          7.   29 Rattay, Reintraut       43 Kein Verein                  34:22 
          8.  440 Endruweit, Bianca       73 Kein Verein                  38:37 
          9.   13 Lieske, Britta          68 TK Hannover                  39:58 
 



43. Silberseelauf (Cross) 
Konrad Krenz Gedächtnislauf 

12. Februar 2006 
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        männliche Jugend B - 2600 m 
        =========================== 
         
          1.  170 Pelka, Conrad           89 LG Wennigsen/Egestorf         8:37 
          2.  161 Mirsch, Niklas          90 LG Wennigsen/Egestorf         9:04 
          3.   98 Weber, Moritz           90 TSV Bokeloh                   9:25 
          4.  186 Idler, Sebastian        89 TSV Burgdorf                 10:42 
          5.  135 Schmidt, Sebastian      89 SC Langenhagen-Triathlon     10:52 
 
 
        männliche Jugend A - 2600 m 
        =========================== 
 
          1.  427 Wiessner, Stefan        88 TUS Wunstorf                  8:06 
          2.  103 Kranz, Daniel           88 TSV Bokeloh                   9:04 
 
 
        Männer-Mittelstrecke - 2600 m 
        ============================= 
 
          1.  358 Grüne, Benjamin         79 TSV Kirchdorf                 8:27 
          2.  206 Griese, Michael         79 Feuerwehr Luthe               9:10 
 
 



43. Silberseelauf (Cross) 
Konrad Krenz Gedächtnislauf 
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       Männer AK 3900m 
 
       Senioren M35 - 3900 m 
        ===================== 
         
          1.    8 Conte, Mario            67 TUS Ricklingen               14:59 
 
 
        Senioren M40 - 3900 m 
        ===================== 
 
          1.   57 König, Arnold           63 MTV Eintracht Borsum         13:41 
          2.  402 Wedemeier, Frank        64 SV Germania Helstorf         15:51 
          3.  466 Heggemann, Heiner       64 Kein Verein                  16:40 
          4.  428 Dolff, Carsten          66 SV Sparkasse Hannover        16:54 
          5.   23 Heuer, Harry            63 LG DDD Hannover              19:58 
 
 
        Senioren M45 - 3900 m 
        ===================== 
 
          1.   28 Lorenz, Bernhard        58 Dets Raceteam                13:52 
          2.  205 Molenda, Harald         58 1. WV Wunstorf               17:54 
 
 
        Senioren M50 - 3900 m 
        ===================== 
 
          1.  359 Schander, Gerd-Peter    54 TSV Kirchdorf                14:40 
          2.  140 Mowka, Günter           56 TUS Ricklingen               15:42 
          3.  369 Schultz, Raimund        53 TSV Kirchdorf                15:53 
          4.    2 Oppermann, Detlef       52 BSG Finanz IT Hannover       16:20 
          5.   55 Aßmann, Peter           54 TUS-Altwarmbüchen            16:44 
          6.    9 Hanebuth, Volker        55 DAV Hannover                 17:56 
          7.  393 Ahrens, Hans            53 Lehrter SV                   18:00 
          8.   51 Chudoba, Hans-Werner    53 TUS-Altwarmbüchen            18:11 
          9.  109 Klimke, Richard         52 Tuspo Bad Münder             18:12 
 
 
        Senioren M55 - 3900 m 
        ===================== 
 
          1.  403 Schulz, Chistian        49 SV Germania Helstorf         14:48 
          2.   18 Colberg, Rolf           50 LSG Karlsruhe                15:16 
          3.  217 Schüler, Horst Rainer   47 SG Misburg                   16:24 
          4.  455 Schulze, Dirk           51 Kein Verein                  16:34 
          5.  500 Asche, Wolfgang         49 TSV Kirchdorf                17:05 
          6.   49 Gerlach, Rolf           51 TUS-Altwarmbüchen            18:59 
          7.   35 Evans, Tim              47 Kein Verein                  19:54 
 
           
         
        Senioren M65 - 3900 m 
        ===================== 
         
          1.  136 Bublitz, Manfred        39 ESV Eintracht Hameln         15:17 
          2.  413 Giesbert, Günter        38 TSV Burgdorf                 17:18 
          3.  442 Hilgert, Wolfgang       37 LG Hannover                  18:51 
          4.   27 Neugebauer, Peter       40 LG DDD Hannover              20:20 
          5.  425 Zeidler, Günter         38 Kein Verein                  23:16 
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        Senioren M70 - 3900 m 
        ===================== 
 
          1.  422 Schmidt, Karl           36 DJK Sparta Langenhagen       15:58 
 
 
Frauen + AK 3900 m 
 
 
        Frauen - 3900 m 
        =============== 
 
          1.  113 Schmidt, Imke           85 TSV Kirchdorf                13:55 
          2.  241 Kock, Julia             79 LG Hannover                  14:06 
 
 
        Seniorinnen W40 - 3900 m 
        ======================== 
 
          1.   58 Brause, Kerstin         62 1. WV Wunstorf               17:32 
          2.   26 Hilbers, Petra          66 LG DDD Hannover              19:04 
          3.  431 Mehring, Martina        62 Kein Verein                  19:34 
          4.  216 Fennen, Kerstin         63 SG Misburg                   21:55 
 
 
        Seniorinnen W50 - 3900 m 
        ======================== 
 
          1.   20 Colberg, Ilona          54 LSG Karlsruhe                25:20 
          2.  112 Leinhart, Marita        54 MTV Bad Pyrmont              26:23 
 
 
        Seniorinnen W55 - 3900 m 
        ======================== 
 
          1.  414 Gäbel, Brigitte         50 SC Langenhagen               17:49 
          2.  443 Hilgert, Hannelore      51 LG Hannover                  20:00 
          3.  449 Prystawek, Dagmar       50 SG Misburg                   20:31 
 


